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Comment utiliser ce livre

Comment utiliser ce livre

Ce livre accompagne votre enfant dans l'apprentissage du piano, par petites séances de 10 a 15 minutes.
Chaque lecon comporte une explication claire, une partition a jouer et une « mission » ludique pour garder
I'enthousiasme.

Pour le parent : vous n'avez pas besoin de savoir jouer. Lisez la lecon avec votre enfant, écoutez l'audio de
référence et encouragez-le : la régularité compte plus que la durée.

Conseils : pas plus de 15 minutes par séance ; jouez lentement ; félicitez les progreés ; arrétez avant la fatigue.
Ce livre contient 12 lecons (niveau 2, intermédiaire). Prérequis : avoir terminé le niveau 1.

Audios de référence : chaque partition dispose d'un enregistrement de référence (voir page « Ressources au-
dio » en fin de livre).
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LECON 1 — Les croches

Objectif : lire et jouer les croches (demi-temps) et compter « 1-et-2-et ». Durée : 20 minutes.

1. La croche

La croche dure un demi-temps : deux croches valent une noire. Elle a une téte pleine et une queue avec un cro-
chet. Quand plusieurs croches se suivent, leurs queues sont reliées par une barre.

2. Comment compter

On subdivise le temps en deux : « 1-et-2-et-3-et-4-et ». Le chiffre tombe sur le temps, le « et » entre deux temps.
Battez le pied sur les chiffres et levez-le sur les « et ».

Exercice 1 — Sentir les demi-temps (5 min)
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Noires, puis croches, puis rythme mixte. Le texte sous les notes indique comment compter.

Exercice 2 — « La pluie » (10 min, original)

Jouez des gouttes régulieres (croches) qui se posent sur des notes plus longues (noires et blanches).
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La pluie (original) : croches et noires, doigts 1 a 5.

A retenir

* Une croche = un demi-temps ; deux croches = une noire.
* On compte « 1-et-2-et » en battant le pied.
* Les croches sont reliées par une barre.

Ta mission : « Mission 1 : les gouttes de la mer »

Explorateur, tu embarques sur un grand bateau ! Une goutte de pluie tombe deux fois plus vite qu'un batte-
ment : ce sont les croches.

* Défi 1 : tape « pic-pic » pour deux croches et « pic » pour une noire.
* Défi 2 : joue « La pluie » en disant « 1-et-2-et ».
» Récompense : autocollant « Petite goutte ».

Pour le parent : frappez le rythme sur la table avant de passer au clavier.



